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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ASSETTA SARA 

Indirizzo  VIA DEL MILITE IGNOTO, 5 – 65024 MANOPPELLO (PE) 

Telefono  3890972537 

E-mail  sara.assetta@gmail.com 

PEC  sara.assetta@pec.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data e luogo di nascita  07/04/1990 – PESCARA (PE) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

• Date (da – a)  Maggio 2022- oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Medico di Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore  Convenzionato ASL 

• Tipo di impiego  Titolare di studio medico 

• Principali mansioni e responsabilità  MMG, ambito territoriale di Scafa (PE) 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2022 – Aprile 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2018/2021 della Regione Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  MMG 

• Tipo di impiego  Attività di Medico di Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento presso Studi e Ambulatori MMG 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2020 – Giugno 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dipartimento di Prevenzione della ASL di Lanciano-Vasto-Chieti, sede di Vasto 

• Tipo di azienda o settore  ASL 2 Abruzzo: Lanciano –Vasto-Chieti 

• Tipo di impiego  Servizio di contact tracing riguardante l’intera provincia di Chieti, riconosciuto come Corso di 

Formazione in Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di tracciamento dei contatti, inserimento dei casi positivi e dei loro contatti nelle 

piattaforme on-line dedicate (SmartPortal), riprogrammazione tamponi e monitoraggio 

 

• Date (da – a) 

  

Agosto 2019 – ottobre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2018/2021 della Regione Abruzzo. 

• Tipo di azienda o settore  ASL 1 Abruzzo: Avezzano-Sulmona- L’Aquila  c/o Ospedale SS Annunziata di Sulmona, 

Distretto sanitario di base di Sulmona e Servizio di Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica di 

Sulmona 

• Tipo di impiego  Attività inerente al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale, ovvero frequenza nei 

diversi reparti ospedalieri e attività didattiche pomeridiane. 

Durante l’emergenza Covid-19, da marzo 2020 fino ad ottobre 2020, prestato sevizio presso il 

SIESP di Sulmona . 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di sorveglianza attiva, contact tracing e ricerca epidemiologica, programmazione 

tamponi e uso di piattaforma on-line dedicata (S3c) 
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• Date (da – a)  Gennaio 2019 – Agosto 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Medici di Medicina Generale della Val Pescara 

• Tipo di impiego  Affiancamento presso Studi e Ambulatori MMG, sostituzioni MMG 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  12 aprile 2023  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Diploma del Corso di Formazione in Medicina Generale 2018/2021 della Regione Abruzzo. 

 

• Date (da – a)  12 febbraio 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo conseguita presso Università G. D’Annunzio di 

Chieti-Pescara 

Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pescara al nr. 04520 dal 

28/02/2019 

 

• Date (da – a) 

  

26 ottobre 2018  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università G. D’Annunzio di Chieti-Pescara 

con votazione 104/110 

   

• Date (da – a)  Luglio 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Diploma di Liceo Scientifico conseguito presso Liceo Leonardo Da Vinci di Pescara con 

votazione 80/100 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE  
 

 L’attività di Medico di Famiglia  offre quotidianamente nuove sfide per cui è necessaria una 

grande capacità decisionale, una precisa organizzazione  e uno stretto rapporto di fiducia con i 

propri pazienti. 

Frequentando il Corso di Medicina Generale ho avuto modo di lavorare a contatto con persone 

e team sempre diversi (nei reparti, al DBS e al SIESP, negli ambulatori di MG) sentendomi ogni 

volta parte attiva del gruppo. 

Nell’ambito dell’emergenza Covid-19 ho vissuto a pieno le fasi di coordinazione e gestione 

delle numerose situazioni epidemiologiche correlate alla pandemia dapprima nella Valle 

Peligna, poi nella provincia di Chieti, sia da un punto di vista gestionale che di comunicazione a 

distanza con i pazienti e i loro contatti 

 

 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di Assetta Sara  

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza pacchetto Office e programmi gestionali Covid S3, Smart Portal ed 

Asclepius. 

 

PATENTE O PATENTI  B automunita 

 

 
 

Firma 

 
 

 

_____________________________ 

Manoppello, lì 03/03/2024 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e 

del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 


